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Umbrot og hénnun
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I pessu hefti eru settar fram almennar dbendingar og frédleikur

um sjélfbaerar dherslur { skipulagi og fjallad um hvad gerir skipulag
vistveent { helstu grundvallaratridum. Ohztt er ad fullyrda ad dhugi
og pekking 4 vistveenu skipulagi hefur aukist hérlendis dr frd 4ri,

en 1itid freedsluefni er enn sem komid er adgengilegt 4 islensku.

Til ad bregdast vid pvi hefur Vistbyggdarrdd { samstarfi vid Arkis
arkitekta, Haskélann { Reykjavik og Skipulagsstofnun tekid saman
pennan beekling um vistveent skipulag. Beeklingurinn byggir ad
hluta til 4 vinnu nemenda { meistarandmi { byggingarverkfraedi og
skipulagsfraedi vid Haskélann i Reykjavik vorid 2012, sem ritstjérn
beeklingsins vann sidan dfram til ttgdfu. Studst var ad hluta vid
vidmid { alpj6dlega umhverfisvottunarkerfinu BREEAM Communities
en pad er eitt peirra kerfa sem notud eru vid mat & vistheefi skipulags.

Vinna ad beklingnum hefur notid styrkja frd umhverfis- og audlinda-
raduneytinu og Skipulagsstofnun. Vistbyggdarrad pakkar ritstjérn
og samstarfsadilum, nemendum HR sem unnu ad pessu verkefni og
styrktaradilum keerlega fyrir peirra framlag.
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Hvad er vistveent skipulag?

»,Sjalfbaer préun meetir pérfum

nitimans an pess ad ganga 4 getu
framtidarkynsléda til ad meeta
sinum porfum”

Vistveent skipulag felst { ad lagmarka neikveed
dhrif byggdar 4 umhverfid { anda sjalfbeerrar
préunar, tvinnad saman vid hefobundiod
verklag og nalgun um métun og utferslu
vandads byggds umhverfis. Markmidid er

a0 skapa byggd par sem neikveed umhverfis-
dhrif eru ldgmoérkud og ibtium tryggt fjél-
breytt, sveigjanlegt, oruggt og gott um-

hverfi auk pess ad skapa adstedur fyrir

oflugt atvinnulif.

begar unnid er ad vistveenu skipulagi, hvort
sem um er ad reeda skipulag nyrrar byggdar
eda endurskodun fyrirliggjandi dzetlana, er
16g0 dhersla 4 pverfaglega ndlgun, verndun
vistkerfis, orkunytni, vistveenar ofanvatns-
lausnir, fjolbreytt frambod hisneedis, urgangs-
stjérnun, endurhénnun eldri byggdarsvaeda

og notkun vistveens byggingarefnis. Vandad er
til dttektar 4 umhverfi og nattiru og deetlanir
gerdar um verndun néttiru- og menningar-
minja auk pess sem dhersla er 16g0 4 gédar og
fjolbreyttar samgéngur og samspil og sam-
hengi bygginga. Rik dhersla er einnig 16gd 4
adkomu {bia og annarra hagsmunaadila ad
skipulagsvinnunni.



Eitt af markmidum skipulagslaga er ,,ad studla
ad skynsamlegri og hagkveemri nytingu lands
og landgeeda, tryggja vernd landslags, nattiru
og menningarverdmaeta og koma i veg fyrir
umhverfisspjoll og ofnytingu”. Vistveent skipu-
lag uppfyllir vel pessi grunnmarkmid sem sett
eru fram af halfu 16ggjafans.




Geedi byggdar og beejarmynd

begar unnid er ad skipulagi er mikilveegt

ad huga ad geedum byggdar og beejarmyndinni
og hvernig heaegt er ad styrkja sérstdou og
sérkenni vidkomandi stadar. Petta er gert
med pvi ad greina eftirtalda peetti

Sérkenni stadarins
Hvad einkennir sveedid vardandi landslag,
sogu, minjar, lydfraedi og atvinnuvegi?

Hvernig er byggaamynstur svaedisins, svo sem
husagerdir eda heed og fyrirkomulag bygginga?

Hvernig ma styrkja stadbundna peetti med
skipulagi og hénnunarfyrirmalum og nyta
sem innbldstur vid honnun nyrrar byggdar
eda breytinga 4 fyrirliggjandi byggo?

Samgongur og tengingar vid umhverfid
Hvernig er samgéngukerfid og hvernig tengist

sveedid vid neerliggjandi sveedi?

Hvernig ma hanna samgongukerfid pannig ad

pad henti fyrir 6lika ferdamata?

-

Notkun almenningsryma

Hvernig eru beejarrymi 4 milli hisa

og hvernig md nyta pau 4 sem bestan hatt
og gera adladandi?

Hvernig er adgengi ibtia ad greenum svedum,
skipulégdum sem 6skipulégdum og hvernig
ma beeta pad?

Vedurfar og loftslag
Hvert er samspil byggdar og vedurfars?

Hvernig er haegt ad tryggja solrik sveedi
og skjélszel med fyrirkomulagi bygginga
og grédurs?

Byggingar burfa ekki ad likjast hver
annarri til ad mynda samsteeda heild.
Til ad gaeta samhengis milli bygginga
parf medal annars ad hafa i huga

+ Fjarleegd bygginga fré gotu (byggingarlinu)
og innbyrdis afstédu bygginga

- Hlutféll i byggingum, svo sem heedar-
setningu og samspil heedar og breiddar
einstakra byggingarhluta og bygginga
i heild, sem og staerdir dyra og glugga

+ Heed adlegra bygginga og form huspaka

+ Byggingarefni, dferd og liti




Gamli Vesturbeerinn og bingholtin { Reykjavik
eru g60 deemi um pétta byggd, en par er
péttleikinn 4 bilinu 8o-120 ibudir/hektara.
Til samanburdar pd er péttleiki { dthverfum

4 hofudborgarsvaedinu almennt mun minni
eda rimlega 12 {bidir/hektara

bétt og blondud byggd

Byggd med neegilegum péttleika og blandadri
landnotkun ibuda, atvinnu, verslunar og
pjénustu studlar ad sjélfbaerni. Aukinn
péttleiki og bléndun eru einnig likleg til ad
hafa jadkveed dhrif 4 efnahag og samfélag auk
pess sem nyting 4 landi, orku og innvidum
getur verid hagkvaemari og sveigjanlegri. Pétt
byggd dregur 1r stofn- og vidhaldskostnadi
innvida, svo sem lagnakerfis, gatna, sorphirdu
og neydarpjénustu.

Med bléndun byggdar og fjolbreyttu frambodi
af hisneedi er dregid ur ferdapérf {bia.

Heegt er ad samnyta sveedi eins og bilasteedi,
lif verdur { hverfinu allan daginn auk pess
sem ibtar hafa val um mismunandi ibudar-
hisnaedi. bad studlar ad jafnveegi og stodug-
leika 4 hiisnaedismarkadi svaedisins til

langs tima.

I leidbeiningum um skipulag péttrar og
blandadrar byggdar er gjarnan meelt med
pvi ad stadsetja pjénustukjarna midlaegt

i hverfum, med byggd i 400-800 metra
radfus umhverfis. Pad samsvarar um 5-10
minitna géngufjarleegd. Pannig stydur
byggdamynstrid vid moguleika ibia 4 ad

ganga eda hjéla milli heimilis, verslunar, Samanburdur 4 Vesturbeenum og Grafarvogshverfi
vinnustadar eda annarrar pjénustu. i Reykjavik og 400 og 800 metra fjarleegd frd midju
hverfisins. I Vesturbeenum voru um 16 pisund ibtiar
4rid 2013, 4 medan {blar Grafarvogs (Folda, Hamra

og Bryggja) voru um 5.500.




Vid skipulag péttrar og blandadrar byggdar parf medal annars ad hafa i huga

Sveigjanlega notkun

Byggingar og beejarrymi sem eru hénnud

fyrir fjélbreytta notkun og heegt er ad adlaga
ad breytilegum pérfum eru Iiklegri til ad hafa
lengri liftima. Staerd og 16gun bygginga skiptir
par mali. Dypt bygginga hefur dhrif 4 hvernig
dagsbirtu nytur innan dyra og eykur mogu-
leika 4 n4ttarulegri loftreestingu. I leidbein-
ingum um skipulag péttrar og blandadrar
byggdar er gjarnan midad vid ad hafa bygg-
ingar prijdr til fjérar haedir. Pad bydur upp

4 pétta byggd 4n pess ad baejarrymi purfi

ad verda prong eda byggingar yfirpyrmandi.
Einstakar hearri byggingar geta p6 gengt
mikilvaegu hlutverki sem kennileiti.

Stadbundid vedurfar

begar dkvedid er hve hdar byggingar skuli vera
og hvar peer eru stadsettar parf ad hafa i huga
hvada dhrif peer hafa 4 stadbundid vedurfar.

A Islandi getur verid vindasamt, sél er lagt

4 lofti stéran hluta drsins og medallofthiti
lagur.  vistveenu skipulagi er reynt ad nyta
byggingar til pess ad méta baejarrymi sem

eru skjolseel og sélrik.

+ Fjolbreytt hisnaedi
Tryggja parf naegt frambod hisneedis 4
vidradanlegu verdi. Vid skipulag hverfa
er einnig dstaeda til ad hugsa fyrir fjol-
breyttum geréum og steerdum af {bidum
svo f6lk hafi kost 4 ad bia 4fram { hverfinu
pratt fyrir ad fjolskyldusteerd eda fjarhags-
adstaedur breytist. Pad tryggir hagkveema
nytingu samfélagslegra innvida og jafna
nytingu opinberra pjénustustofnana.



bétt byggd parf ekki endilega ad pyda hédar
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med sama péttleika eda 75 {budir 4 hektara



+ Rymismyndun
Mikilveegt er ad huga ad sveedum umhverfis
byggingar. Med pvi ad ldta byggingar mynda
umgjérd um gotur og tisveedi og huga mark-

visst ad tengslum peirra vid naersveedi med
inngéngum og gluggum, geta peer undirstrikad

dsynd og hlutverk dtisveeda og studlad ad virkri |
notkun peirra og lifandi beejarumhverfi. ”
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Hér er deemi um pad hvernig 4-5 heeda
fjolbylishiis, med veitingarekstur 4 jard-
heed, myndar géda tenginu og veitir
skjol vid opid sveedi.




Vistveenar byggingar

Huga parf ad pvi ad einstakar byggingar séu
hannadar, reistar og reknar med sjalfbeerni
a0 leidarlj6si. Pad getur jafnt 4tt vid nybygg-
ingar sem og endurgerd eldri mannvirkja og
rekstur bygginga almennt. Mikilvaegt er ad

i skipulagsdeetlunum séu settar fram leis-
beiningar og skilyrdi um vistveenar dherslur
vi0 mannvirkjagerd. Einnig parf ad taka tillit
til préunar { vistveenni byggingarteekni

og mannvirkjagerd.

Heegt er ad afla umhverfisvottunar fyrir
byggingar, en einnig er haegt ad vinna ad
umhverfisveenum byggingum an formlegrar
vottunar og nyta hugmyndafreedi um vist-
veenar byggingar, medal annars ur vidur-
kenndum vottunarkerfum. Mikilveegt

er ad adlaga vistvaena hénnun bygginga

ad stadbundnum adstedum hverju sinni.

Sneefellsstofa Vatnajokulspjédgardi.
BREEAM vottud bygging

Ekki hafa enn sem komid er verid utfaerd sér-
stok umhverfisvottunarkerfi fyrir byggingar

4 Islandi, en pess 1 stad hafa byggingaradilar
hérlendis leitad eftir vottun frd vidurkenndum
erlendum vottunarkerfum og er pa helst horft
til BREEAM vottunarkerfisins. Auk BREEAM
eru fleiri leidandi kerfi { bodi { heiminum {

dag og parf ad horfa til stadbundinna adstedna
og markmida pegar valid er 4 milli peirra
hverju sinni.




Nokkur helstu umhverfisvottunarkerfi sem
hentad geetu hérlendis eru

+ BREEAM, http://www.breeam.org
+ DGNB, http://www.dgnb-system.de
+ LEED, http://www.usgbc.org/leed

+ Miljébyggnad, http://www.sgbc.se/
certifieringssystem/miljoebyggnad

Einnig er heegt ad f4 Svansvottun fyrir
byggingar. Auk pess hafa verid préud tvo
vottunarkerfi 4 vegum Evrépusambandsins,
Open House fyrir byggingar og vottunarkerfid
Green Building par sem sérstaklega er horft

4 orkunytni bygginga. b4 hefur Vistbyggdar-
rad gefid ut einfaldan gatlista fyrir vistveenar

Vio mat 4 vistheaefi bygginga er einnig studst

LCA) par sem hrédefnanotkun byggingar er
greind og skrdd med kerfisbundum heetti.
Einnig er heegt ad reikna ut vistferilskostnad
bygginga (Life Cycle Cost, LCC) med pvi ad
halda békhald yfir allan kostnad frd upphafi

framkvemdar til nidurrifs.

byggingar sem heegt er ad ndlgast 4 www.vbr.is

vid vistferilsgreiningar (Life Cycle Assessment,

Vottunarkerfin BREEAM, DGNB og LEED bj6da
einnig upp 4 mat 4 vistheefi og vottun skipu-
lags. Pad eru vottunarkerfin BREEAM
Communities, DGNB for Urban Districts og
LEED for Neighborhood Development.

beer byggingar hér 4 landi sem nu pegar hafa
fengid umhverfisvottun eru vottadar sam-
kvemt BREEAM kerfinu.

BREEAM vottud bygging.

Hus Nattarufredistofnunnar Islands.




Byggingar sem eru hannadar fyrir fjolbreytilega notkun eru liklegri til ad hafa lengri

liftima. Vi® hénnun slikra bygginga aetti ad hafa eftirfarandi atridi i huga

+ AJ lofthaed 4 jarSheed sé 3 metrar eda meiri

+ AJ rymi séu opin og mogulegt ad adlaga ad
breyttri notkun

+ Ad moégulegt sé ad breyta fyrirkomulagi dyra
og glugga

+ AJ sveigjanlegt sé hvort rymi eru lokud af eda
ho6fd opin og adgengileg

BoO1, vistveent hverfi
i Malmo, Svipj6a.

-

Ad notud séu vistveen og vottud byggingarefni
sem eru almennt endingarbetri og purfa
minna vidhald, auk pess sem pad gefur kost

4 endurnytingu

Byggingar parf ad stadsetja med tilliti til
Radandi vindétta

Birtuskilyrda

Skuggavarps




Par sem hitastig er almennt fremur lagt

4 Islandi, skiptir sélskin méli fyrir 6beina
upphitun baedi innandyra og 4 utisveedum.
Dagsbirta og sélarljés hafa einnig jakveed
dhrif 4 1idan félks, hvort sem pad er

4 heimili eda 4 vinnustad.

b4 parf ad huga ad afstddu bygginga gagn-
vart rikjandi vinddttum og leitast vid ad
mynda skjél 4 helstu {verusveedum fyrir

utan byggingar.




Samgongur i vistvaenni byggd

Me?d vistveenum samgongum er fyrst og fremst att
vi0 almenningssamgéngur og umferd hjélandi og
gangandi vegfarenda. Hanna parf gétur med alla
ferdaméta i huga og gera {bium pannig kleift ad
velja hvort peir ferdast fotgangandi, hjélandi, med
almenningssamgéngum eda 4 einkabil. Med pvi
verdur audveldara ad moéta bejarmynd sem er
adladandi og dhugaverd.

Gangandi umferd

I vistveenu skipulagi er vid hénnun géturymis
16g0 dhersla 4 gangandi vegfarendur. Tryggja
parf 6ryggi peirra og gera peim kleift ad komast
ferda sinna 4 6ruggan og dnaegjulegan hatt.

Pad er heaegt ad gera til deemis med pvi ad utfera
vistgétur 4 svaedum par sem mikid er um gang-
andi umferd, sem hefur pa forgang 4 akandi
umferd. Hénnun vistgatna felur { sér dherslu

4 videigandi yfirbordsefni og gotugdgn eins

og setbekki, grédur og lysingu.

Umferdartdkn fyrir vistgdtu. Hugtakid
vistgata er skilgreint { umferdarlogum
sem sveedi par sem umferd gangandi
vegfarenda og heegfara fararteekja hefur
forgang fram yfir umferd bila og 6kuhradi
er takmarkadur vid 15 km 4 klst. Heimilt
er ad dveljast og vera ad leik 4 vistgotu.




1. Gétur eru lifaedar 2. Ef 16g0 er megindhersla
byggodarinnar. Gata 4 afkastagetu gétunnar
sem liggur { gegnum sem umferdaraedar fyrir
byggo skapar lif. bila getur hiin skorid
byggdina i sundur og

skert gadi hennar.

Gatnakerfi

Vio skipulag samgangna parf ad hugsa fyrir
pérfum 6likra ferdaméta og mismunandi hlut-
verkum gatna og goturyma. Utfersla gatna-
kerfisins og hénnun einstakra gatna hefur dhrif
4 dreifingu umferdar og val 4 ferdamdatum, svo
sem hvort félk velur ad ganga, hjéla eda taka
streetd 1 stad pess ad nota bilinn. Asteda getur
verid til ad gera rdd fyrir forgangsreinum fyrir
almenningssamgéngur { gatnakerfinu.

3. Med pvi ad taka mid af
gangandi og hjélandi veg-
farendum vié hénnun og
utfeerslu gétunnar faest
betri nyting og tenging
hennar vid byggdina
umhverfis.

4. Ef mjog pung umferd
fer um goétuna getur verid
astaeda til ad gera jafn
framt r4d fyrir hjaleid
framhja byggdinni/
hverfinu.



bratt fyrir ad meginhlutverk gatna sé ad
mynda leidir 4 milli stada, pd eru peer jafn-
framt stadir til ad dvelja 4. Pessu parf ad huga
ad viod skipulag og honnun gatna og byggdar.

Bilastaedi
Adgengi og frambod 4 bilasteedum vid afanga-
stadi, svo sem verslanir og vinnustadi, hafa
dhrif 4 val flks 4 ferdamadta. Rétt eins og
gott adgengi ad bilasteedum hvetur til not-
kunar einkabils, einkum ef pau eru gjald-
frjéls, p4 getur gott adgengi ad hjélastigum
og véndudum og 6ruggum hjélastedum og
hj6lageymslum hvatt til notkunar 4 reid-
hj6lum sem samgéngumata.

Umhverfid { forgangi.

Minnka m4 sveedi sem fara undir bilastaedi
i péttbyli med pvi ad samnyta bilasteedi, til
deemis med pvi ad stadsetja og ttfeera pau
pannig ad pau nytist ibaum og afpreyingar-
starfsemi utan hefdbundins vinnutima

en almennri atvinnu-og pjénustustarfsemi
4 vinnutima. Med pvi sparast landrymi,
byggingar og rekstrarkostnadur bilastaeda
leekkar og um leid og dregid er ur dhrifum
bilasteeda 4 4synd byggdarinnar.

Gatan 1 forgangi.




Almennt tengist porf fyrir bilasteedi pétt-
leika og blondun byggdar. bvi meiri sem
péttleiki byggdar er og par sem blandad er
saman {budarbyggd og atvinnustarfsemi, pvi
minni hlutfallslega er porf fyrir bilasteedi.

P4 m4d draga ur dhrifum bilasteda 4 dsynd
svaeda med pvi ad hafa bilasteedi fremur
aftan en framan vid byggingar, stadsetja
pau nedanjardar eda nota gegndreep efni
eins og grashellur { stad malbiks.

S

He.

Hér m4 sja deemi um utfeerslu bilasteeda par sem
fjélbreytt og nattirulegt yfirbord einkennir
hénnun og frédgang.




Hjélandi umferd

Hépur hjélandi vegfarenda er fjélbreyttur

og med dlikar parfir. Hj6lastigar um utivistar-
sveedi, almenningsgaréa 0g medfram strand-
lengju geta hentad vel fyrir p4 sem stunda
hjélreidar { fristundum. Fyrir samgénguhjol-
reidar parf hinsvegar fremur ad huga ad pvi
a0 leidir séu greidar og fljétfarid 4 milli
dfangastada.

Gangstéttir og géngustigar henta almennt ekki
vel fyrir umferd hjélreidafélks. beer eru yfir-
leitt ekki neegilega breidar til ad bera beedi
umferd gangandi vegfarenda og umferd hjél-
andi, sem er hradari og krefst dkvedins rymis.

A gétum par sem hradinn er 30 km eda leegri
er heegara um vik ad blanda saman hjélandi
umferd og bilaumferd. A fjlférnum gétum og
par sem hradinn er meiri er eeskilegt ad ttbua
sérmerkta hjélastiga eda reinar og sérmerktar
pveranir fyrir hjélreidamenn vid gatnamét.

Frakkastigurinn i Reykjavik.
Hjélandi og gangandi umferd
adgreind med afgerandi heetti.




Samfélag

Vid métun skipulags er mikilveegt ad ibdar og
adrir hagsmunaadilar séu hafdir med { rddum
strax fra upphafl. b4 gefst f6lki betra rddrim
til ad hugleida tillégur og leggja til upplysingar
og hugmyndir byggdar 4 eigin reynslu, pekk-
ingu og upplifun 4 nerumhverfinu.

Standa m4 ad samradi og virku samtali vio
ibla og adra hagsmunaadila med ymsum
heetti, til deemis med vidhorfskonnunum,
opnu husi, med vinnustofum, { rynihépum,
i gegnum hverfardd, med génguferdum,
syningum, gerd freedsluefnis og med fyrir-
lestrum um skipulagsmaél. Auk pess mé nota
rafreena samfélagsmidla 4 fjélbreyttan og
skapandi hétt. P4 er seskilegt ad n4 til sem
flestra aldurshépa og nalgast vidfangsefnid
4 pverfaglegan hatt.

Mikilveegt er ad samrad vid skipulagsgerd

sé gagnseett, ad ibuar séu upplystir um ferlid
og sjai raunverulegan tilgang { ad taka pétt

i métun neerumhverfisins.

Avinningurinn af patttoku almennings og
annarra hagsmunaadila { métun skipulags-
tillagna getur medal annars verid sd ad betri
yfirsyn feest um adstedur og parfir vis-
komandi samfélags, meiri satt getur ordid
um skipulag sveedisins og almenn pekking
ibda og skilningur 4 skipulagsmalum eykst.
Pannig getur patttaka ibua { skipulagsvinnu
styrkt félagsaud sveedisins — ndgrannar hittast
og skiptast 4 skodunum og raeda sameiginleg
hagsmunamal.

Ibtiasamrad 4 ad vera érjufanlegur hluti skipu-
lagsvinnunnar og parf ad gera deetlun strax {
upphafi skipulagsvinnu um hvernig pvi skuli
hattad hverju sinni.



Syning/vinnustofa um skipulagsmal

i Hafnarborg 2013.
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Lydheilsa

Skipulag byggdar getur haft dhrif 4 heilsu
folks og aukid eda dregid ur lifstilstengdum
sjukdémum. Med fjélbreyttum og éruggum

gongu- og hjélaleidum er til deemis hvatt til

utivistar og heilsusamlegra ferdavenja, um
leid og dregid er ur loftmengun og hdvada
vegna minni bilaumferdar.

Heegt er ad studla ad godri heilsu med ymsum
adgerdum tengdum bilaumferd og samgéngum
sem tryggja g6da hlj6dvist og betri loftgeedi,

auk pess ad auka umferdaréryggi til deemis
med hradalaekkandi adgerdum.

Med pvi ad tryggja adladandi og adgengileg
almannar}'rmi, eins og torg og almennings—
garda, er einnig studlad ad utiveru og auknum
félagslegum samskiptum. Nota m4 trjdgrédur
til ad beeta loftgaedi og skapa kyrrlét og skjél-
g60 svaedi og adstada til matjurtareektunar
getur aukid neyslu 4 ferskum og hollum
matveelum.




Onnur tveggja verdlaunatillagna { hugmynda-
samkeppni um nytt skipulag Vogabyggdar {
Reykjavik. Tillagan gerir rdd fyrir blondudum
husakosti {bidar— og atvinnuhisneedis med

dherslu 4 vistveenar samgoéngur.

Atvinnulif

Vio gerd skipulags eetti dvallt ad huga ad
hagreenum dhrifum, svo sem hvada atvinnu-
starfsemi er 4 svaedinu, hvernig adgengi

ad atvinnuhisneedi er héttad og tengslum
pess vid adra byggd og beejarrymi. Askilegt
er ad i skipulagi sé tryggo fjolbreytt sam-
setning atvinnuhdsnaedis { gédum tengslum
vio ibudarbyggd.

Vel skipulégd atvinnusveedi, og almennings-
rymi { gédum tengslum vid ibudarbyggd og
almenningssamgdngur geta aukid efnahagslegt
virdi sveedis. bau geta ladad ad fjérfestingar,
aukid verslun, ferdamannastraum, haft
jakveed dhrif 4 fasteignaverd og leigutekjur

og verid mikilvaeg fyrir {mynd svaedisins.

Loftmynd af sama sveedi



Graen svaedi

Graen svaedi innan péttbylis eru mikilveeg

til ad vidhalda liffreedilegum fjolbreytileika
og jafnveegi { vistkerfinu. Green sveedi skapa
jafnframt adladandi umhverfi og adst6du til
utivistar, og studla pannig ad aukinni vel-
lidan og beettri lydheilsu. Green svaedi innan
péttbylismarka geta einnig haft jakveed sam-
félagsleg ahrif og aukid samskipti ibua.

Trjagrédur

Trjagrédur hefur margvisleg jakveed dhrif.
Hann veitir skjél fyrir vindum, dregur dr
svifryksmengun, bindur ofanvatn, er fallegur
og getur verid heimkynni fugla. Vid gerd
skipulags parf ad gera r4d fyrir trjdgrédri

og tryggja gédan adgang ibia ad utivistar-
svaedum beedi innan beejarmarka og { neesta
upplandi péttbylisins.




Grenndarskégar

Grenndarskégur er reektad land { jadri byggdar
eda hverfis, sem er opid almenningi. Heid-
morkin { ndgrenni héfudborgarsveedisins er
gott deemi um grenndarskég par sem {bium
gefst kostur 4 ad koma saman og njéta utivistar
i fégru umhverfi 1 skjéli fra havada, vindi og
ymis konar 4reiti. Vida eru grenndarskégar
notadir til utikennslu fyrir grunn- og leik-
skolabdrn og gegna pannig hlutverki { um-
hverfismenntun barna og unglinga.

Matjurtagardar

Vio skipulag byggdar er eeskilegt ad afmarka
og utbua svaedi fyrir ibua til matjurtarekt-
unar par sem adstaedur leyfa. Slik sveedi gefa
ibdum, ungum sem 6ldnum, kost 4 utiveru

og reektun ferskra og hollra matveela neerri
heimili. Oft er teekifzeri til ad nyta vannytt
svaedi innan hverfa eda { jadri hverfa { pessum
tilgangi, sem beetir pd um leid nytingu og
dsynd svaeda sem ddur voru ef til vill 1 6reekt.

Heegt er ad utbda ymis konar adstodu
i péttbyli til matjurtaraektunar, 4 svélum
og pokum bygginga jafnt sem 4 ényttum
opnum svedum
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Audlindir

Med vistveenu skipulagi er markmidid ad
koma 1 veg fyrir réskun 4 nattdrulegum
vistkerfum eins og kostur er, tryggja liffraedi-
legan fjélbreytileika, draga ur loftslagsbreyt-
ingum af mannavdldum og auka lifsgeedi.

Land, vatn og orka eru mikilvaegar audlindir
sem vidhalda parf fyrir komandi kynslédir.
Med pvi ad skipuleggja og hanna byggd tt
frd markmidum um sjalfbeerni mé draga

ar neikvedum umhverfisdhrifum.

Land

Hér 4 landi hefur uppbygging nyrra hverfa
adallega verid 4 sveedum sem ekki hafa verid
byggd 40ur, en erlendis hefur feerst mjog
voxt ad beina nyrri uppbyggingu fremur

4 eldri byggdasveedi sem eru af einhverjum
dsteedum vannytt eda urelt og parfnast endur
nyjunar. Petta getur til deemis att vid um
gémul idnadar- og hafnarsvaedi. begar slik
svaedi eru tekin undir nyja byggd parf pé

ad ganga ur skugga um hvort jardvegur

sé mengadur eftir fyrri starfsemi.

Deemi um endurnytingu 4 40ur byggdu svaedi er
Nordurbakkinn { Hafnarfirdi. Par var 46ur athafna-
svaedi tengt hofninni(efri mynd) en nd hefur risid
par ny ibudarbyggd sem nytur nédlegdar vid sjéinn,
midbeeinn og gréin hverfi(nedri mynd)




Adur en 6byggt land er tekid undir byggd parf
a0 leggja mat 4 hvort pad geti nyst betur t.d. sem
landbinadarland, hvort um sé ad reeda mikilvaeg

busvaedi dyra og plantna eda annad sem meelir
gegn pvi ad sveedid sé brotid undir byggd.

Hér sést sveedi vestan Ellidavatns sem tekid
hefur verid undir byggd. Vinstra megin sést
svaedid eins og pad var um aldamétin 2000.
Haegra megin nokkrum drum sidar, pegar

pad hefur verid tekid undir byggd.




Vatn

Loftslagsbreytingar og hnattreen hlynun valda
heekkun sjdvarbords og bradnun jékla og auka
flédaheettu. Taka parf tillit til pessa vid gerd
skipulags. Vatn er jafnframt mikilveeg audlind
sem parf ad fara vel med, jafnt 4 islandi sem
annars stadar { heiminum.

Mikilveegt er ad huga ad vatnafari og vatns-
vernd vid skipulagsgerd. Uppbygging byggdar
hefur i for med sér ad 6gegndreept yfirbord
eykst, svo sem med malbiki og byggingum.
Jafnframt er pvi ofanvatni sem fellur 4
sveedinu (regn og snjér) og 4dur 4tti greida
leid nidur { jardveginn veitt burt af sveedinu
eftir veitukerfum. Vid pad getur grunnvatns-
bord leekkad og rennsli til tjarna og laekja

4 sveedinu minnkad og peir jafnvel purrkast
upp. Meiri heetta getur ordid 4 fl6dum, ef
veitukerfi hafa ekki undan { aftakavedrum
eda asahldku. Pegar unnid er ad skipulagi

er pvi mikilveegt ad greina vatnafar peirra
svaeda sem tekin eru undir byggd og bregdast
vi0 med videigandi hénnunar lausnum.

Sem deemi um vistveent skipulag ma nefna
heildarskipulag fyrir Urridaholt { Gardabee,
en sérstok ahersla hefur verid 16gd 4 sjalf-
beerar ofanvatnslausnir fyrir sveedid. Lagdar
voru vistveenar dherslur strax { rammaskipu-
lagi 4rid 2006 og hafa pessar dherslur haldist
i deiliskipulagi hverfisins.




Heegt er ad draga Ur neikveedum ahrifum
byggdar 4 vatnsbiiskap med ymsum leidum,
til deemis med svokolludum sjélfbaerum ofan-
vatnslausnum. P4 er med markvissri honnun
reynt ad draga Gr pvi ad ofanvatn renni um
lagnir burt af viskomandi sveedi. Til pess er
beitt ymsum adgerdum. Deemi um pad eru

Ofanvatnsrasir ofanjardar, til deemis sem
grassvelgir eda leekir

Settjarnir

Gegndreept yfirbord 4 opnum sveedum og
bilasteedum

Torfpok 4 byggingum

Rennsli ofanvatns

\ |

s | s
Bilastaedi
Gangstétt

Drenrér Ofanvatnssras
Gangstétt Gata

Gréft undirlag

Orka

Mikilveegt er ad nyta orku med skynsamlegum
heetti, pratt fyrir ad vid fslendingar hofum
adgang ad endurnyjanlegum orkugjéfum. Vid
skipulag byggdar og hénnun bygginga parf

ad taka mid af vedurfari, sélarhad o.fl. sem
hefur 4hrif 4 orkunotkun.

[ umhverfisvottunarkerfum fyrir byggingar
er 16gd dhersla 4 ad ldgmarka orkunotkun med
ymsum adgerdum.

I vistveenu skipulagi m4 draga dr orkunotkun
ibyggingum til ad mynda med stadsetningu
bygginga m.t.t. sélarljéss og par med hitunar
og med pvi ad nota grédur til pess ad skyla
eda draga ur vindkelingu. P4 er heegt ad

setja fram vidmid um orkunotkun og losun
grédurhisalofttegunda fyrir viskomandi
svaedi. Sidast en ekki sist getur fyrirkomulag
byggdar haft dhrif 4 ferdaporf félks og par

med orkunotkun vegna samgangna.

Daemi um ofanvatnslausnir
{ {btdagstu 1 péttbyli
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fIrgangur, flokkun og endurvinnsla

I vistveenu skipulagi er 16g3 dhersla & g68 + Stydja orkuframleidslu med lifmassa fra sorpi.
skilyrdi til flokkunar og endurnytingar 4 Med pvi ad draga Gr urdun og endurnota og
urgangi. Lykilatridi endurvinnslu er flokkun -nyta Urgang par med talid byggingarefni, ma
urgangs nerri uppsprettu, p.e. 4 heimilum draga verulega ir mengun og porf fyrir

og 1 fyrirteekjum. Gera parf r4d fyrir flokkun urdunarstadi og rekstur { kringum pd.

og endurvinnslu { skipulagsdeetlunum og vid
hoénnun 168a og bygginga til mismunandi nota.
Einnig parf ad innleida nyjar lausnir fyrir
sorpflokkun { eldri hverfum og byggingum.

Vio medhéndlun drgangs eetti fyrst ad skoda
leidir til ad draga ur urgangi. Hér eru nokkur
deemi um adgerdir sem sveitarfélog geta

beitt til ad minnka drgang og auka flokkun
og endurnytingu

Taka upp urgangsstjérnun sem dregur dr
sorpframleidslu og urdun sorps.

Uthluta sveedum par sem heegt er ad hysa
sorpflokkunaradst6du.

Tryggja ad gert sé rad fyrir adstodu fyrir
flokkun og geymslu uirgangs i nyju skipulagi og
byggingum.

Setja markmid um endurnytingu,
endurvinnslu og urdun urgans.

Adstoda fyrirteki og heimili vio ad draga tr og
endurvinna Grgang.

Stydja vid rekstur nytjamarkada.

Mikilvaegt er ad flokka vel allan
byggingarirgang og endurnyta
pad sem heegt er.



Vistveent skipulag er 4vallt unnid { samreemi vid skipulagslég og
skipulagsreglugerd med aherslu 4 sjdlfbeera og umhverfisveena hugsun.
Morg sveitarfélog a fslandi leggja nd meiri dherslu 4 vistvaena nédlgun
skipulags 1 péttbyli. Sem deemi um vistveenar dherslur 1 skipulagi
péttbylis ma nefna stefnumétandi peetti { nysampykktu adalskipulag
Reykjavikur 2010-2030. P4 er vida verid ad vinna ad endurhénnun
eldri hverfa med sjélfbaerni ad leidarljési.

Med sjalfbeerum lausnum og vistvaenni hugsun { skipulagsmalum
er kréfum samtimans meett um leid og unnid er 4 4byrgan hatt
ad pvi ad tryggja hag komandi kynsléda.

Med ttgdfu beeklingsins vill Vistbyggdarrdd hvetja alla pd sem koma
ad skipulagsgerd ad taka dkvedin skref { att til aukinnar sjalfbeerni.




Myndaskra

Myndasafn Skipulagsstofnunar: Yfirlitsmynd, Vesturbeer og Grafarvogur. Bls. 9.
Myndasafn Vistbyggdarrads: Ljésmyndir. Bls. 12, 15, 16, 21, 23, 24, 26, 27, 32.

Myndasafn Arkis: Ljésmyndir. Bls. 13, 14.

Myndasafn Prdinn Hauksson/Landslag ehf: Ljésmyndir. Bls. 20.

Reykjavikurborg. hnnunargdgn hugmyndasamkeppni um Vogabyggd. Bls 25 (efri mynd).
Borgarvefsjd. Bls 25 (nedri mynd).

Byggdasafn Hafnarfjardar. Bls 28 (efri mynd).

Myndasafn Morgunbladsins. Bls. 28 (nedri mynd).

Kortavefur Képavogsbeejar. Bls 29.

Urridaholt.is, vefsida, skipulagsgogn. Bls. 30.










